
Reliefmuster Schirmmütze 

 

Aus dickem Garn, einer dicken Häkelnadel und Reliefstäbchen hat man ruck-zuck diese warme 

Schirmmütze gehäkelt. Viel Spaß beim Nacharbeiten und Tragen. 

Material 

• 150g Wolle mit einer Lauflänge zwischen 95 - 115m/50g oder  100g mit einer kürzeren 

Lauflänge (ca. 80m/50g) und 50g mit einer langen Lauflänge (z.B. 160-180m/50g)  

• Häkelnadel Nr. 6,5 und Häkelnadel Nr.5,5 

• Nadel zum Vernähen 

• Faden in Kontrastfarbe oder Maschenmarkierer zum Markieren des Rundenbeginns 

Begriffserklärung 

� Luftmasche – Lfm � Stäbchen - Stb 

� Kettmasche – Km � Reliefstäbchen – ReStb 

� feste Masche – feM  

Allgemeine Hinweise 

 

� Runde immer mit einer Km schließen 

� *…* Muster zwischen den Sternchen wiederholen 

� das erste Reliefstäbchen beim Rundenbeginn sollte immer ein vorderes (oben aufliegendes) 

Reliefstäbchen sein 

� Liegen keine besonderen Angaben vor, wird um jedes Reliefstäbchen der unteren Runde 

immer nur ein hinteres Reliefstäbchen gearbeitet. 

� Bilderanleitung zum Häkeln von Reliefstäbchen: 

http://home.arcor.de/alangeli/StrickDokumente/VordereReliefstaebchen.pdf 

http://home.arcor.de/alangeli/StrickDokumente/HintereReliefstaebchen.pdf 

 

Anleitung 

1. Runde: Mit doppeltem Faden häkeln. 7 Lfm anschlagen und mit Km zum Ring schließen, in den 

Ring 17 Stb arbeiten. Das 1. Stb der Runde wird durch 2 Lfm ersetzt. 



2. Runde - Zunahmerunde: Auf jedes Stb 2 Stb häkeln. Das 1. Stb der Runde wird durch 2 Lfm ersetzt.  

Am Ende der Runde sollten 33 Stäbchen gehäkelt sein. 

 

3. Runde – Beginn des Reliefmusters: 1 Lfm, nun für das Reliefmuster abwechselnd *1 ReStb von 

vorne und 2 ReStb von hinten um das Stb der Vorreihe* arbeiten. Angaben zwischen den Sternchen 

noch 10x wiederholen. Insgesamt hat man bei Rundenende 11 Mustersätze bestehend aus einem 

vorderen und zwei hinteren Reliefstäbchen.  

 

4. Runde - Zunahmerunde: 1 Lfm, * 1 ReStb von vorne,  um die hinteren ReStb je 2 hintere ReStb* 

arbeiten. Ein Mustersatz besteht jetzt aus einem vorderen und vier hinteren Reliefstäbchen.  

5. Runde: 1 Lfm, abwechselnd *1 ReStb von vorne und 4 ReStb von hinten* häkeln.  

6. Runde - Zunahmerunde: 1 Lfm, nun um das *1. und 4. hintere  ReStb je 2 hintere ReStb * arbeiten. 

Ein Mustersatz besteht jetzt aus einem vorderen und sechs hinteren Reliefstäbchen. 

7. – 10.Runde: 1 Lfm, abwechselnd *1 ReStb von vorne und 6 ReStb von hinten* häkeln.  

11. Runde - Abnahmerunde: 1 Lfm, *1 ReStb von vorne,  die ersten und letzten beiden hinteren 

ReStb zu einem hinteren ReStb*  zusammenhäkeln. Ein Mustersatz besteht jetzt aus einem vorderen 

und vier hinteren Reliefstäbchen. 

12. Runde: 1 Lfm, *1 ReStb von vorne und 4 ReStb von hinten* arbeiten.  

13. Runde - Abnahmerunde: 1 Lfm, *1 ReStb von vorne, die beiden mittleren hinteren ReStb  zu 

einem hinteren ReStb* zusammenhäkeln.  Ein Mustersatz besteht jetzt aus einem vorderen und drei 

hinteren Reliefstäbchen. 

(14. Runde: 1 Lfm, abwechselnd 1 ReStb von vorne und 3 ReStb von hinten einstechen). Soll die 

Mütze etwas kleiner (nicht so hoch) werden, kann diese Runde weggelassen werden. 

15. Runde: 1 Lfm, mit Nadel Nr.5,5 auf jedes ReStb eine feM häkeln, aber auf jedes 9. ReStb. 2 feM. 

16. Runde: 1 Lfm, eine Runde feM häkeln. Nach Rundenende den Faden abschneiden. 

Schirm 

Für den Mützenschirm mit Häkelnadel Nr. 5,5 über die vorderen 20 feM  im Wechsel  jeweils *2 feM 

und 1 feM auf die feM der Vorreihe * häkeln. Diese etwas ungewöhnliche Zunahme ist wichtig damit 

sich der Schirm besser formt. Würde man jede Masche verdoppeln, bekäme man einen zu welligen 

Schirm und ohne Zunahmen würde er zu sehr spannen.  

Weitere 4 Reihen hin und her häkeln, dabei in jeder Reihe beidseits je 1 M abnehmen, damit der 

Schirm an den Seiten abgeschrägt wird. Für eine schönere Kante nach der letzten Reihe die ganze 

Mütze noch einmal mit festen Maschen bis zur rechten Schirmkante umhäkeln. Fertig, den Faden 

abschneiden und alles vernähen. 

 

Bei Fragen bitte per email: chic-in-strick@web.de oder über Ravelry: Angelinas Knits an mich wenden. 

Diese Anleitung darf nur für den persönlichen Gebrauch genutzt werden. Gewerbliche Zwecke, 

Vervielfältigungen,  Weitergabe oder anderweitige Verwendung bedürfen der ausdrücklichen Erlaubnis der 

Autorin.         © 2011 Angelika Cerkus-Roßmeißl 


